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QUANDO S’INCONTRANO 
DOLORE E PERDITA 
Il dolore e la perdita sono temi che si 
vorrebbe rifuggire, ancor più quando 
si sta pensando al mondo dei bambini, 
dai quali si desidererebbe tenere 
lontane il più possibile la sofferenza e 
la tristezza. Ma quando fanno irruzione 
nella loro vita o la sfiorano, magari 
per un accadimento che riguarda un 
amico o un parente, un aiuto prezioso 
può essere trovato 
anche in una storia 
a misura di età e 
sensibilità piccole. 
La serenità e la luce 
riescono a filtrare al 
di là del dolore e del 
buio nello splendido 
racconto in rima 
LA MIA AMICA OMBRA (Giunti) di John 
Dougherty a cui Thomas Docherty 
regala la dolcezza e la delicatezza dei 
colori, vincitori sul vuoto del cuore 
della tartaruga che ha perso il suo 
compagno di gioco lepre. Sono due 

fratellini invece 
i protagonisti 
dell’albo di Jef 
Aerts illustrato da 
Marit Törnqvist 
PIÙ GRANDE 
DI UN SOGNO 
(CameloZampa), 

che riescono a fare un bellissimo 
giro in bicicletta in una notte 
indimenticabile, più allegra e potente 
del dolore. Ai ragazzi più grandi, 
dagli 11 anni in avanti, ha pensato 
Marlies Slegers con 16 
LETTERE PER LUCAS (Il 
castoro), un romanzo 
che riesce ad essere 
delicato e umoristico 
al contempo grazie alla 
storia di un papà che 
non c’è più, ma aiuta 
il figlio a compiere 
strane missioni e risolvere situazioni 
curiose, per portarlo a ritrovare dopo 
il lutto la speranza.
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